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7 Mitos Y Realidades Sobre el Aprendizaje del Jdioma en

Nibos Bilingles

Estos son algunos de |0s mitos comunes que |os padres quiza hayan escuchado y es hecesario acClararlos:

1. Mito: Exponer a [0s bebés y nifios pequenos a mas de un idioma puede Causar retrasos en su
desarrollo del habla o del lenguaje.

TRealidad: [,os logros del desarrollo del pre-lenguaje son |0s mismos en todos [0s idiomas. Al igual
que otros nifos, la mayoria de los nifios bilinglies dicen sus primeras palabras al afio de edad (por
ejetplo, mama, papi). A |a edad de dos afios, la mayoria de |os nifios bilinglies pueden usar frases
de dos palabras (por ejemplo, mi pelota, no jugo). Estos son [0S mismos |0gros del desarrollo de [0S
nifios gue aprenden solamente un idioma. (Jn hifio pequefio bilinglie podria mezClar partes de una
palabra de un idioma Con partes de otro idioma. Si bien esto podria difiCultar que Otras personas
entiendan |o que el hifio quiere decCir, no indiCa uh desarrollo anormal O retrasado. [La Cantidad
total de palabras (la suma de palabras de ambos idiomas que el nifio esta aprendiendo) debe ser
comparable con [a cantidad utilizada por un nino de la misma edad que habla un solo idioma.

2. Mito: Hablar dos idiomas frente a un hiNo puede provocar un trastorno del habla o del lenguaje.

Realidad: Si un nifio bilinglie tiene un problema del habla o del lenguaje, este aparecera en ambos
idiomas. Sin embargo, estos problemas ho soh provoCados por el aprendizaje de dos idiomas. El
hecho de ser bilinglie casi hunca debe utilizarse como una explicacion de un trastorno del habla o
del lenguaje.

3. Mito: Aprender dos idiomas confundira a su hijo.

Realidad: Algunos nhifios bilinglies pueden mezclar reglas de gramatiCa en algunas ocasiones o
pueden usar palabras de ambos idiomas en |a misma frase (por ejemplo, "quiero mas juice” [quiero
mas jugo)). Esta es una parte normal del desarrollo del lenguaje bilinglie ¥ no significa gue su hijo
esté confundido. Por [0 general, a |0s ¢ afios |0s nifios pueden separar |os diferentes idiomas pero
todaVia pueden mezclar 0 combinar ambos idiomas en |a misma oracion de vez en cuando.
Finalmente, aprenderan a separar |0s dos idiomas correCctamente.



4. Mito: [,os nifios con trastornos del habla o de procesamiento del lenguaje pueden tener mas
dificultades para aprender un segundo idioma.

TRealidad: Es posible que los nifios con trastornos del habla ¥ del lenguaje tengan mas dificultades
para aprender un sesundo idioma, pero [as investigaciones demuestran gue muchos pueden
hacerlo con éxito.

5. Mito: Los hifios bilinglies tendran problemas aCadémicos uha Vez gue comiencen la escuela.

Realidad: El entorno escolar mas adecuado para los hifios bilinglies depende de la edad del nifio.
La inmersidn en un aula donde se hable inglés es el mejor método para |0s nifios mas pequenos,
pero es menos eficaz para |os estudiantes mayores. Por ejemplo, seria mejor para |0s nifios mayores
en |la escuela secundaria que recibieran instruccion en el idioma que conocen mientras aprenden
inglés. Las investigaciones demuestran muchas ventajas aCadémicas de ser bilinglies, Como una
mayor Capacidad para resolver problemas Y desempefar tareas multiples, asi Como una mayor
flexibilidad cognitiva.

6. Mito: Si un nifio no aprende un segundo idioma cuando es muy pequefo, hunca |0 hablard con
fluidez.

Realidad: Aungue la ventana de aprendizaje ideal de un idioma es durante 10s primeros afos de
Vida (el periodo de desarrollo Cerebral mas rapido), (0s hifilos mayores Y [0S adultos también pueden
llegar a obtener fluidez en uh segundo idioma.

7. Mito: Si un nifio no tiene la misma fluidez en ambos idiomas, no es realmente bilingle.

TRealidad: Muchas personas gue son bilinglies tienen un idioma dominante, gue puede Cambiar Con
el tiempo, de acuerdo con |a frecuencCia Con |a que se utiliza el idioma. En |os Estados Jhidos, ho
es poco comun que el inglés se convierta en el idioma dominante, Ya gue |0s nifos en edad escolar
generalmente prefieren hablar en el idioma de la mayoria en |ugar de hablar en el idioma que
hablan sus padres. EI hecho de que alguien ho tenga la misma fluidez en ambos idiomas no
significa que no sea bilingle. E| uso regular ¥ la practica de la comunicacCion verbal, junto con la
escritura Y la lectura, ayudaran a los nifios (Y a 10s adultos) a conservar su segundo idioma a largo
plazo.
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